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Lliurats els guardons del Il Premi Vila-Saborit en Psicologia
General Sanitaria

* Els premis reconeixen els millors TFM dels masters en Psicologia General
Sanitaria que s'imparteixen a Catalunya

* Ricardo Pérez Martin, de la UB, obté el primer premi per un treball sobre el
guestionari d'ambivaléncia en psicoterapia

Barcelona, 4 d'octubre de 2018.- L'estudiant de la Universitat de Barcelona, Ricardo
Pérez Martin, ha estat el guanyador de la segona edicié del Premi 'Fundacio Vila-
Saborit' de Psicologia General Sanitaria. Aquest guardd, promogut per la Fundacié Vila-
Saborit amb el suport de la Universitat Abat Oliba CEU, premia al millor treball final dels
masters en Psicologia General Sanitaria que s'imparteixen a Catalunya.

Pérez Martin ha estat distingit per un treball en qué aprofundia en el tema de I'adaptacio i
validacié del quiestionari d'ambivaléncia en psicoterapia en el context de la poblacié clinica
espanyola. El premi 'Fundacié Vila-Saborit' incloia, a més, dos acceéssits. El primer se li ha
concedit a Anna Navarro Mateos ("Validacio de I'Escala Barcelona d'Ortorexia en poblacié
comunitari") i el segon ha estat para Nuria Cros Vila ("Simptomatologia clinica en la
fibromialgia i la seva relaci6 amb el dolor, I'afrontament i el suport social"). Ambdues han
estat també estudiants de la Universitat de Barcelona. El primer premi esta dotat amb 1.000
euros, mentre que les guanyadores del primer i segon accessit han rebut 500 i 250 euros,
respectivament.

El jurat estava compost per coordinadors de masters de Psicologia General Sanitaria de
diferents universitats catalanes: la professora de la Universitat Ramon Llull, Carolina
Palma, la professora de la Universitat de Girona, Beatriz Caparros, i el professor de la
Universitat de Lleida, Jorge Moya.

La cerimonia de lliurament de premis ha tingut lloc durant la sessié d'obertura del master
universitari en Psicologia General Sanitaria de la UAO CEU. Van fer lliurament dels
diplomes acreditatius Delfi Vila Llorens i Juan Segui, president i vocal de la Fundacié
Vila-Saborit, en preséncia de la directora i el coordinador del master en Psicologia General
Sanitaria de la UAO CEU, Montserrat Giner i Simon Garcia-Ventura.

La Fundacio Vila-Saborit, en col-laboracio amb la UAO CEU, convoca anualment aguests
premis amb el proposit de promoure l'excel-léncia en la recerca referida al camp de la
Psicologia Sanitaria. Poden concorrer al premi els treballs finals dels masters de Psicologia
General Sanitaria impartits a Catalunya. El jurat valora, entre altres aspectes, la seva
qualitat tecnica, originalitat, tematica, rellevancia d'aportacions o aplicabilitat.
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